Resultaten MEE in Beweging 2021/2022

Totaal aantal trajecten

Aantal cliénten die bepaalde sport of
bewegingsvorm zijn gaan doen

B Wandelen: 54

Overig: 72 W
W Balsport: 51

Dansen: 17 B B Hardlopen: 18

W Watersport: 48

Krachtsport/Fitness: 94 Wl

Leeftijd cliént

4-12 jaar 12 - 18 jaar 18 +

Cognitief beperkt (kinderen tot 6 jaar)
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Zonder resultaat

Positief resultaat
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Waarvan:

M Sport zelfstandig

Sport bij H
sportaanbieder

B Overgedragen
aan derden

l Op wachtlijst

M Anders

B Zonder resultaat

Aantal cliénten per type beperking
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1Q 50-70
Autismespectrumstoornis
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Lichamelijk beperkt
Overige beperkingen
Geen beperking
Psychische problematiek

Nog niet bekend*
Chronisch ziek
Zintuigelijk beperkt
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*Mensen, waarbij niet is gemeld of er sprake is van een beperking. Bijvoorbeeld kinderen van ouders met een beperking.

“De cliént vindt het leuk

“Het heeft een geweldig
positief effect op cliént en

en wil dit in de toekomst
blijven doen.”

- “Cliént heeft zoveel
baat bij bewegen dat dit
de stimulans vormt voor

elke dag wandelen.”

haar vriend. Beiden zijn
gestopt met drugsgebruik
en roken.”

“Ze voelen zich fitter en
genieten van de natuur.”
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